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Ez du erantzuten?

Oihu egin, laguntza eskatuz

Aire-bidea ireki

Ez du normaltasunez arnasa
hartzen?

Erreskateko 5 aireztatze

Ez du bizitza zantzurik
ematen?

15 konpresio toraziko

Erreskateko 2 aireztatze
15 konpresio

Deitu 112ra edo zenbaki
nazionalera BBB
teknikarekin minutu
bat eman ondoren
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